
聖マリアンナ医科⼤学病院を受診された⽅へ
当院では下記の臨床研究を⾏っています。
本研究の対象者に該当する可能性のある⽅で診療情報等を研究⽬的に利⽤または提供されること
を希望されない場合は、下記の問い合わせ先にお問い合わせ下さい。

研究課題名
（受付番号/承認番号） 当院における⼼臓リハビリテーションの実態調査と評価

実施責任者
（所属・職位） 循環器内科学 助教

研究分担者

循環器内科 教授 明⽯嘉浩
薬理学・循環器内科 准教授・顧問医 ⽊⽥圭亮
循環器内科 助教 鈴⽊規雄
リハビリテーション技術部 理学療法⼠ 渡辺 敏
リハビリテーション技術部 理学療法⼠ 武市尚也
スポーツ医学 准教授 ⾜利光平
循環器内科 研究技術員 中⽬真理⼦

本研究の⽬的
過去7年間に当院で実施された⼼臓リハ症例の実態を把握することで、⼼臓
リハの治療効果、予後のADL⾃⽴に必要な因⼦などを評価し、⼼疾患患者の
QOL向上の⼀助とすること

登録の対象となる期間 2017年4⽉1⽇から2023年3⽉31⽇までの情報を収集する

研究の実施期間 承認後 〜 2027年3⽉31⽇

研究の⽅法
（使⽤する試料および
情報の項⽬）

●対象者様
⼼⼤⾎管疾患でご⼊院され、⼼臓リハビリテーションを実施した⽅
●利⽤する情報
⼊院時⼼リハ開始時および終了時と予後1年後の診察時：電⼦カルテに記載
のある診療記録から、社会的環境因⼦、運動耐容能、⾎液検査、⼼臓超⾳波
検査、退院後の運動実施状況を抽出する

試料/情報の他の研究機関
への提供および提供⽅法

本研究⽬的以外の研究に情報を⽤いる場合、科学的価値が⾼いと判定された
研究に限り、国内および国外の研究グループとの共同研究に使⽤する可能性
があります。その際は再度⽣命倫理委員会への申請・承認を経てから⾏い、
書⾯を持って詳細に関しては改めて掲⽰をおこないます。
研究終了後から5年以上経過した際には、個⼈を特定できる情報は破棄され
るため、⽣命倫理委員会の承認や追加の掲⽰は⾏いません。

個⼈情報の取扱い
利⽤する情報から患者様の⽒名や住所等を特定するような内容は削除いたし
ます。また研究成果は学会等で発表を予定していますが、その際も患者様を
特定できる情報は利⽤しません。

本研究の資⾦源
（利益相反） 本研究に関連し開⽰すべき利益相反関係にある企業等はありません

お問い合わせ先
所属・職位：循環器内科 助教
担当者名 ：⼟井駿⼀（どい しゅんいち）
電話番号 ：044-977-8111  内線3313

⼟井 駿⼀

掲載開始⽇：2021年倫理委員会承認後


