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In-Hospital Emergency Registry in Japanに登録された
患者さん・御家族の皆さんへ
「国内における大規模多施設院内心停止データレジストリを用いた
疫学と神経学的予後良好に関する因子の検討」の研究について
（１）研究の目的
病院内で発生する予期せぬ心停止（院内心停止）の疫学や蘇生率は医療体制や高齢化率など様々な因子によって影響を受ける可能性がありますが、世界でも有数の高齢化社会である日本での予期せぬ院内心停止の疫学的特徴を明らかにした研究はありません。

本研究では日本の大規模多施設オンラインデータレジストリであるIn-Hospital Emergency Registry in Japan (IHER-J)のデータを解析することにより、日本の予期せぬ院内心停止の疫学的特徴を検討します。この研究により、予期せぬ院内心停止を未然に防ぐために日本で行うべき対策のヒントとなることが期待されます。具体的には、予期せぬ院内心停止後の生存率や神経学的予後良好に関連した因子を明らかにすることで、院内心停止の患者さんの診療にあたる医療チームや患者さんご家族の意思決定の補助になることが期待されます。
本研究は聖マリアンナ医科大学生命倫理委員会（臨床試験部会）にて審議され学長の許可を得て実施しております。

（２）研究の方法
研究実施期間： 実施許可日から2027年9月30日
対象は、2017年12月1日から2024年1月31日にIn-Hospital Emergency Registry in Japan（IHER-J）に登録されたすべての成人患者さんです。

研究で使用する下記のデータは、通常の診療によって得られた診療録のデータをIHER-Jに参加する各施設の担当者がレジストリに入力したものを使用します。各病院の電子カルテ・ICU入院患者台帳から必要な情報を抽出し、個人情報を削除してから統計解析を実施するため、患者さんに対して危険性はありません。本研究は観察研究であり、患者さんにいかなる利益・不利益が生じることはありません。
診療録から抽出するデータ：

患者基本情報（年齢、性別、患者区分、入院日、入院主病名の分類等）、心停止確認日時、発生場所、心停止前最終バイタル、気管挿管・気管切開、動脈圧ライン、人工呼吸器、心電図モニター、酸素飽和度モニター、静脈路確保、昇圧剤の使用、緊急システムの起動の有無・時刻、医師到着時刻、イベント目撃者の有無、イベント初期波形、第一発見者の心肺蘇生の有無、蘇生開始時の脈拍触知（小児のみ記載）、心停止直接要因、併存疾患、胸骨圧迫の有無・時刻、AEDもしくはモニター付き除細動器の除細動使用の有無・時刻、高度な気道確保の有無・時刻、アドレナリンの有無・時刻、抗不整脈薬の有無、エクモの有無・時刻、対応終了時のコードステータス、自己心拍再開の有無・時刻、蘇生努力が中止された時間、病棟移動の有無
（３）個人情報の保護について
本研究ではIHER-Jレジストリに登録されたデータを、二次利用として本研究に使用いたします。IHER-Jレジストリでは、個人情報に新たに研究用の個別の番号を付し、個人が特定できないようして取扱うため、本研究で使用するデータには個人情報が含まれておりません。IHER-Jレジストリで作成している個人情報と識別コードの対照表は、各参加施設の個人情報管理者が各施設にて厳重に保管しています。
本研究で得られたデータについては現時点では確定していませんが、国内データを二次利用多目的利用する可能性があります。その際は新たな研究計画を作成したうえで生命倫理委員会（臨床試験部会）にて審議され学長の承認を得るなどの必要な手続きを行います。また、本学のHP等でその旨を公開し、研究対象者が拒否できる機会を保障します。

（４）研究結果の公表について
　研究結果は、医学研究雑誌や学会等で発表される予定です。

その場合も、個人を特定できる情報は一切含まれませんのでご安心ください。

※この研究の対象となられる方で、ご自分あるいはご家族の情報を登録したくない場合は
2025年7月31日までに下記連絡先までご連絡下さい。 研究への参加を希望されない患者さんの情報は研究データとして使用することはありません。なお、申し出がなかった場合には、参加を了承していただいたものとさせていただきます。

※本研究で使用するデータには研究用の識別コードが含まれており、聖マリアンナ医科大学病院の患者さん、聖マリアンナ医科大学病院以外の患者さんであっても、下記連絡先にご連絡いただければ、該当するデータを特定することができ、本研究のデータとして使用することはありません。

連絡先　　聖マリアンナ医科大学病院 救急医学　
住　　　所 ： 〒216-8511　川崎市宮前区菅生2-16-1
電　　　話 ： 044-977-8111 （代）
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